Junior Tennis

Programm 2024/2025

Ein qualifiziertes und professionelles Trainerteam unterrichtet in der Tennis Academy CIS
Heimberg nach den neusten Ausbildungsprogrammen von Swiss Tennis.

Fir jedes Alter und jedes Spielniveau, vom Hobby- Gber Freizeit- bis zum Wettkampfspieler,
bieten wir die passende Trainingsmaglichkeit um die Freude und das Interesse am Tennis- und
Wettkampfsport zu wecken oder weiter zu férdern. Egal ob als coole Freizeitbeschaftigung oder
als Wettkampfsport, bei uns steht der Spass am gemeinsamen lernen und trainieren mit
Gleichgesinnten im Mittelpunkt.

Alter 11-20 Jahren
Spielniveau 11-14 Jahren Stufe Grin Lernbausteine 1-10
15-20 Jahren Einsteiger, Leicht Fortgeschritten, Fortgeschritten,
Wettkampf (Swiss Tennis Lizenz)
Kurs Tag, Zeit Montag-Freitag, 13.30-17.30 Uhr und 17.30-20.30 Uhr*
* Bei Kursen zwischen 17.30-20.30 Uhr verrechnen wir einen Aufpreis von 10%
Dauer Lektion a 60 Minuten
Anzahl Waochentlich, je nach Quartal 6-12 Lektionen
Nicht beniitzte Stunden verfallen. Ausnahme: Wenn uns ein Arztzeugnis vorliegt, erhalten Sie
eine Gutschrift fir den nachsten Kurs.
Teilnehmer  3-4 Kinder
Bei Kursen die mit nur zwei Teilnehmern durchgefiihrt werden, kiirzen wir die Anzahl der
Lektionen bei gleichem Preis. Im Quartal «Sommer» um 1 Lektion, im Quartal «Herbst,
Winter, Frihling» um 2 Lektionen.
Spielniveau  Stufe Grin, Einsteiger bis Wettkampf
Kosten CHF 36 | Pro Lektion und Person
Der Kurs ist gemass Rechnung zu bezahlen. Wer gleichzeitig zwei Kurse in einem Quartal
besucht, erhalt einen Rabatt von 10% auf den beiden Kursen.
Anmeldung Direkt an der Reception
Telefon: 033 437 93 12
E-Mail: info(@cis-heimberg.ch
Homepage: www.cis-heimberg.ch
Eine Annullation nach dem Erhalt der Rechnung wird nur per E-Mail akzeptiert. Die
Annullationsgebiihr betragt CHF 50.
Programm Quartal ~ Datum Teilnehmer Lektionen Kosten | pro Person

MO-FR 07.30-17.30 Uhr

Sommer  12.08.24-20.09.24  3-4 Kinder 6 CHF 216
Herbst 14.10.24-20.12.24  3-4 Kinder 10 CHF 360
Winter 06.01.25-04.04.25  3-4 Kinder 12 CHF 432

Frihling  22.04.25-04.07.25  3-4 Kinder 11 CHF 396


mailto:info@cis-heimberg.ch
http://www.cis-heimberg.ch/
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Training Day Trainings, die einzeln gebucht werden konnen - mit Schwerpunkt Schlag-
und Techniktraining
Tag, Zeit Samstag, 09.30-11.00 Uhr
Dauer Training a 90 Minuten
Spielniveau  Stufe Grin, Einsteiger bis Wettkampf
Kosten CHF 38 | Pro Training und Person
Das Training ist vor Beginn an der Reception zu bezahlen.
Anmeldung Direkt an der Reception
Telefon: 033 437 93 12
Annullationen bis 24 Stunden vor dem Termin sind kostenlos. Kurzfristigere Absagen oder
Now-Show miissen bezahlt werden oder werden in Rechnung gestellt.
Programm Quartal Datum Daten
Herbst 14.10.24-20.12.24  Ca. alle 14 Tage - siehe separate Ausschreibung
Winter 06.01.25-04.04.25  Ca. alle 14 Tage - siehe separate Ausschreibung
Match Day Trainings, die einzeln gebucht werden konnen - mit Schwerpunkt Spiel-

und Matchsituationen

Tag, Zeit
Dauer
Spielniveau

Kosten

Anmeldung

Programm

Samstag, 11.00-12.30 Uhr

Training a 90 Minuten

Stufe Grin, Einsteiger bis Wettkampf
CHF 381 Pro Training und Person

Das Training ist vor Beginn an der Reception zu bezahlen.
Direkt an der Reception
Telefon: 033 437 93 12

Annullationen bis 24 Stunden vor dem Termin sind kostenlos. Kurzfristigere Absagen oder
Now-Show miissen bezahlt werden oder werden in Rechnung gestellt.

Quartal Datum Daten

Herbst 14.10.24-20.12.24  Ca. alle 14 Tage - siehe separate Ausschreibung
Winter  06.01.25-04.04.25  Ca. alle 14 Tage - siehe separate Ausschreibung

Verginstigungen

Die Teilnehmer eines Kurses erhalten den Tennis Academy Pass und
profitieren von tollen Angeboten und Vergiinstigungen:

Testrackets

Sportshop

Platzmiete

Testrackets stehen wahrend dem Kurs oder dem freien Tennis Spielen kostenlos zur
Verfiigung. Gilt nur fir die Nutzung in der CIS Sport- und Freizeitanlage Heimberg.

Beim Einkauf des passenden Tennis- und Sportequipments gewahren wir 20% Rabatt auf
dem gesamten Sortiment. Gilt nicht fir Bespannungen und bereits reduzierte Waren.
Nicht kumulierbar mit anderen Vergiinstigungen und Rabatten.

Beim freien Tennis Spielen gewdhren wir auf der Platzmiete einen Rabatt von 50%. Nicht
kumulierbar mit anderen Verglnstigungen, Abonnementen und dem Kundenkonto.
Spielzeiten: Montag-Freitag 07.30-16.30 Uhr und Samstag+Sonntag 07.30-17.30 Uhr.
Reservation: Maximal 1 Woche (7 Tage) im Voraus. Es gilt: reservieren-spielen-reservieren.



