Junior Tennis

Programm 2023/2024

Im Junior Tennis Team der Tennis Academy CIS Heimberg finden Hobby-, Freizeit- und
Wettkampfspieler in ihrer Spielstarke individuelle Trainingsprogramme um die Freude und das
Interesse am Tennis- und Wettkampfsport zu wecken und weiter zu fordern. Egal ob als neues
Hobby oder coole Freizeitbeschaftigung, bei uns steht der Spass am gemeinsamen Erlebnis mit
Gleichgesinnten im Mittelpunkt.

Alter 11-20 Jahren | swiss Tennis lizenzierte Spielerlnnen ab 7 Jahren
Spielniveau 07-11 Jahren Stufe Grin
11-20 Jahren Einsteiger, Leicht Fortgeschritten, Fortgeschritten,

Wettkampf (lizenziert)

Kurs | auartal Der Kurs besteht aus einer wochentlichen Trainingslektion a 60 Minuten
wahrend einem Quartal (nur wahrend der Schulzeit).

Tag, Zeit Montag-Freitag, 13.30-17.30 Uhr und 17.30-20.30 Uhr*
* Bei Kursen zwischen 17.30-20.30 Uhr verrechnen wir einen Aufpreis von 10%

Lektionsdauer 60 Minuten

Teilnehmer 3-4 Junioren

Anmeldung Mit Anmeldetalon oder unter www.cis-heimberg.ch

Quartal Dauer Lektionen Kosten

3 Junioren | 4 Junioren

Sommer 2023 14.08.-22.09.2023 6x 2221204 CHF
Herbst 2023 16.10.-22.12.2023 10x 3701340 CHF
Winter 2024 08.01.-05.04.2024 12x 4441408 CHF
Frihling 2024 22.04.-05.07.2024 11 x 4071374 CHF

Wer gleichzeitig zwei Kurse in einem Quartal besucht, erhalt einen Rabatt von 10%.

Training | samstag  Das Training besteht aus einzelnen Trainingslektionen a 90 Minuten und
wird nur in der Wintersaison (Quartal Herbst und Winter] angeboten.

Tag, Zeit | spietniveau  Samstag, 08.30-10.00 Uhr | stufe Griin + Einsteiger bis Wettkampf

Lektionsdauer 90 Minuten

Anmeldung An der Reception

Quartal Daten Kosten
Herbst 2023 ab 21.10.2023 | paten folgen vor den Herbstferien 38 CHF

Winter 2024 ab 13.01.2024 | paten folgen vor den Herbstferien 38 CHF



Junior Tennis

Programm 2023/2024

Turnier | Kidstennis

Bei kurzen, kindgerechten und familienfreundlich gestalteten Turnieren
koénnen sich die Kinder mit anderen messen und die ersten oder neue
Erfahrungen im Wettkampftennis machen.

Turnierort
Tag, Zeit | Spielniveau
Turnierdauer

CIS Heimberg, Tennishalle
Samstag, 13.30-15.30 Uhr | stufe Griin
120 Minuten

Anmeldung An der Reception oder unter www.kidstennis.ch

Quartal Daten Kosten
Sommer 2023 16.09.2023 45 CHF
Herbst 2023 16.12.2023 45 CHF
Winter 2024 30.03.2024 45 CHF
Frihling 2024 29.06.2024 45 CHF

Verginstigungen

Die Teilnehmer eines Kurses erhalten den Tennis Academy Pass und
profitieren wdhrend der Dauer des Kurses von tollen Angeboten und

Verglnstigungen:

Testrackets

Sport Shop

Platzmiete

Testrackets stehen wahrend dem Kurs oder dem
freien Tennis Spielen kostenlos zur Verfligung.

Beim  Einkauf des passenden Tennis- und Sport-
equipments gewahren wir 20% Rabatt auf dem
gesamten Sortiment (Ausnahmen: Bespannungen und
bereits reduzierte Waren).

Beim freien Tennis Spielen gewdhren wir auf der
Platzmiete einen Rabatt von 50%. Pro Platzmiete ist nur
eine Reduktion/Rabatt (Abonnement, Pass usw.] giltig.

Spielzeiten  Montag-Freitag, 07.30-17.30 Uhr
Samstag+Sonntag, 07.30-17.30 Uhr

Reservation Maximal 1 Woche (7 Tage)] im Voraus.
Es gilt: reservieren-spielen-reservieren.



